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Contenido "
FESPAQU

Dirigida a profesionales de atencion directa de perfil auxiliar, de
cuidados y de integracion social que apoyan a personas con autismo.

Objetivos

e Comprender los principios de los entornos facilitadores.

 Identificar el impacto de las restriccionesy las claves para su
reduccion.

e Conocer el enfoque de baja activacion y sus estrategias como
ajustes razonables para la practica profesional.

Contenidos

e Entornos Facilitadores.

e Fases de la Conducta.

e Impacto de las restricciones en las personas con discapacidad.

e Apoyo Post-incidente: Fase de apoyo y Fase de aprendizaje

» Ajustes razonables, enfoques de baja activacion.

» Estrategias de manejo de las conductas desde el enfoque de baja

activacion.
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Juan Carlos Pascual del Pozo

Dirige el servicio de vivienda en comunidad para personas con
autismo y servicio de apoyo a vida independiente, acciones
innovadoras en la entidad de APADIS. Fue responsable del servicio de
conductas que nos preocupan, introduciendo el modelo de entornos
capacitadores. Cuenta con mas de 15 anos de experiencia formando
parte de equipos de atencion directa y especializada con personas con
conductas que nos preocupan, acompanando al equipo en la
transformacion de cambio de mirada, en el acompanamiento y trabajo
con las personas con discapacidad. Desde 2019 forma parte de
pilotajes y equipos centrados en la Reduccion de Practicas
Restrictivas. Realiza formaciones a nivel nacional de dichas
metodologias y enfoques, adquiriendo en los Gltimos anos
herramientas de Baja Activacion siendo acompanado por el equipo
Studio .
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Fechas, Metodologiay A
Compromisos

Medotologia

Formato Online Teorico-Practica mediante plataforma Zoom®.
El enlace para asistir a las sesiones se enviara al mail indicado en la inscripcion.

1sesion de 4 horas.

Fechas

Jueves 10 de diciembre 10:00 - 14:00 (hora peninsular)

Compromisos de las personas Participantes:

Para la obtencion del certificado de participacion es necesario:
e Cumplimentar el cuestionario de evaluacion posterior a la realizacion
de la formacion.
e Haber acudido al 80% de las horas de formacion y haber
cumplimentado el cuestionario de evaluacion posterior.

En caso de no poder asistir a la formacion, Unicamente se realizara el
reintegro de la matricula por causa debidamente justificada, y siemprey
cuando ésta sea comunicada con un plazo minimo de una semana antes del
inicio de la formacion. Al importe de la matricula se descontaran los gastos
de gestion por devolucion.
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Matriculacion FESPQIU

Inscribete traves del siguiente enlace: Hasta el

4 de diciembre

Formacion Actualizaciones en el abordaje de las conductas
de 2026

que nos preocupan

Importe de la matricula

Profesionales de entidades y colaboradores de FESPAU y CAE: 10 euros
Profesionales socios/as de AETAPI: 20 euros

Resto de profesionales: 35 euros

Familias y personas con autismo: Gratuito. Plazas limitadas.

Las plazas son limitadas y se otorgaran por estricto orden de inscripcion y abono del coste de la matricula en
el caso de profesionales y personas de junta directiva, en el caso de personas con autismo por orden de
inscripcion.

Una vez se reciba el pago te enviaremos el enlace de zoom para asistir a la formacion.
Contacto

Marta Salazar. Técnico de Proyectos de FESPAU
m.salazar@fespau.es

689 97 67 80
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