
3 de diciembre de 2025

Día internacional y europeo de las personas con discapacidad

MANIFIESTO ’40 años de España en la Unión Europea: 

sin lo social, no hay Europa’ 

Texto con pictogramas de apoyo a lectura adaptados por Autismo España del sistema pictográfico de comunicación. Procedencia de ARASAAC y Freepik. 

En este documento se utilizan pictogramas de manera complementaria a la lectura para visibilizar las necesidades de personas que necesitan apoyos visuales para comunicarse. 

Los pictogramas de comunicación no son un SAAC con vocación de ser comprendidos de forma universal.



En 2026 hace 40 años 

que España es parte de la Unión Europea.

La Unión Europea es una organización de países 

que busca la paz y la democracia en todo el mundo. 

También quiere que todas las personas 

tengan derechos. 

Las personas con discapacidad han ayudado

a conseguir estos objetivos durante este tiempo.
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La parte social de la Unión Europea está en peligro.

Hay que vigilar que se cumplen 

los derechos de las personas con discapacidad.

La Unión Europea debe ser una organización 

que defienda los derechos de las personas. 

Sin la parte social, no hay Europa.

Página 2 de 12



Desde que España está en la Unión Europea, 

hemos mejorado nuestra vida social 

y nuestra economía.

Ahora, el modelo social europeo está en peligro.

Hay desigualdades que no se han solucionado 

y algunos derechos se están perdiendo.

Queremos una Unión Europea 

en la que haya inclusión de verdad.
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Para que haya inclusión de verdad, pedimos: 

1. Defender los derechos 

de las personas con discapacidad.

La Unión Europea debe ser líder 

en derechos de las personas con discapacidad.

Debe cumplir 

con la Convención Internacional de los Derechos 

de las Personas con Discapacidad.

Página 4 de 12



2. Aprobar una ley europea 

contra la discriminación.

Discriminar es tratar mal a una persona 

por motivos que no dependen de ella, 

como su género o la discapacidad.

Esta ley debe garantizar 

que todas las personas 

reciben un trato igualitario.
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3. Garantizar la accesibilidad.

Las personas con discapacidad tenemos 

derecho a participar en la sociedad. 

Para eso, necesitamos accesibilidad.

Todo debe ser accesible. 

Por ejemplo, las casas, los medios de transporte 

o la información.

Debe haber recursos de apoyo 

disponibles para quienes los necesiten.
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4. Garantizar el derecho a casas accesibles.

Todas las personas con discapacidad 

de la Unión Europea debemos poder vivir 

en casas accesibles, dignas y que puedan pagar.

5. Crear leyes de etiquetado accesible.

Debemos poder leer y entender 

las etiquetas de los productos que compramos.
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6. Garantizar el voto accesible.

Debemos poder votar de forma accesible, 

independiente y secreta.

Para ello, las papeletas de voto 

deben ser accesibles. 

Debemos poder participar en las mesas 

electorales con los apoyos que necesitemos.
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7. Crear una Agencia Europea de Accesibilidad.

Una agencia que ayude a todos los países 

a cumplir con las leyes de accesibilidad. 

8. Crear una Estrategia Europea 

de Empleo Inclusivo.

Todas las políticas de empleo deben incluirnos. 

Las entidades que trabajan por nuestra inclusión 

en el trabajo deben recibir ayuda.

Página 9 de 12



9. Garantizar los derechos de niñas 

y mujeres con discapacidad.

Ellas sufren más discriminación por ser mujeres.

10. Crear un Año Europeo para las Mujeres 

y Niñas con Discapacidad.

Para que más personas conozcan sus derechos 

y necesidades.
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11. Ayudar a las personas con discapacidad

víctimas de guerras

Los derechos de las personas con discapacidad 

que viven en países en guerra no se cumplen.

La Unión Europea debe ayudar 

a las personas con discapacidad 

que han vivido guerras, violencia y persecuciones.
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12. Usar el dinero de la Unión Europea 

para la inclusión

Para ello, debe:

• Pedir que los países respeten nuestros derechos 

y cumplan las leyes de accesibilidad 

antes de recibir dinero europeo.

• Dar más dinero al Fondo Social Europeo.

Este fondo debe dar dinero 

a proyectos que mejoren nuestras vidas.

• Apoyar la economía social.

• E incluir a las organizaciones de la discapacidad 

en las decisiones sobre cómo usar el dinero.
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Lo social es lo más importante 

para garantizar los derechos y la democracia en Europa

Queremos una Europa social
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