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Documento Informativo 

Formación

Planificación Centrada en la
Persona
en el apoyo a personas con Autismo con necesidades 
de apoyo significativas



Desarrollado por: Con financiación de:

Marco conceptual: 4 h
Vinculación del la PCP con el modelo de C.V. 
Autodeterminación, Inclusión
Precursores de la PCP (factores previos para el éxito de la PCP)
Orígenes y Definición de la PCP

Trabajando en PCP:
PATH: definición y práctica completa 2 h
MAPS: definición y práctica completa 2h
Planes de Futuro Personal: Definición y práctica completa 3 h
Planes esenciales de estilo de vida con ejercicio práctico sobre prioridades de la
persona 1 h
Planificación Personal por Adelantado. Ejercicio sobre la etapa de envejecimiento 1 h
Rol de facilitador 1/2 h

Preparando el proceso de implantación . Pasos a dar. 5 h

Contenido

Dirigida a profesionales del ámbito del apoyo a personas con TEA. 
Las plazas para las familias y personas con TEA están limitadas. 

Objetivos

Comprender los principios y valores en los que se fundamenta la PCP
Conocer diferentes estrategias de PCP
Conocer y desarrollar competencias para facilitar procesos
Facilitar la realización de pilotajes que permitan aprender de la práctica

Contenidos
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Formadores

Diplomado en Terapia Ocupacional, Experto universitario en Discapacidad y Salud,
Postgrado en enfermedad Mental y problemas de conducta en personas con
discapacidad intelectual. 
Ha realizado su labor profesional como responsable del servicio de Atención de Dia en
la comunidad LA FLORIDA, responsable de personal de la fundación Estima y
actualmente trabaja como Terapeuta Ocupacional en el Centro de Día San Rafael. 
Ha participado en diferentes formaciones como docente sobre procesos de
Planificación Centrada en la Persona y Apoyo Conductual Positivo.

Licenciada en Psicología, Master en neuropsicología clínica, Experta en Neuropsicología
Clínica, Post-grado en Logopedia. 
Realiza su labor profesional desde 1995 como psicóloga en el Centro San Rafael
(Alicante)
Cuenta con amplia experiencia como docente en formación sobre procesos de
Planificación Centrada en la Persona y Apoyo Conductual Positivo con diversas
organizaciones y para diferentes instituciones públicas y privadas de distintas
comunidades autónomas.

Cayetano Guillén Giménez

Gloria Mata Roig



Fechas, Metodología y Compromisos

Medotología

Formato Online Teórico-Práctica mediante plataforma Zoom®. 
El enlace para asistir a las sesiones se enviará al mail indicado en la inscripción.

Fechas

Viernes 18 de Octubre. 9:30 -14:00 (hora peninsular)
15:00 -18:30 (hora peninsular)

16 horas de duración

Desarrollado por: Con financiación de:

 Viernes 25 de Octubre.

Para la obtención del certificado de participación es necesario:
Cumplimentar el cuestionario de evaluación posterior a la realización de la formación.
Haber acudido al 80% de las horas de formación y haber cumplimentado el cuestionario de
evaluación posterior. 

En caso de no poder asistir a la formación, únicamente se realizará el reintegro de la matrícula por
causa debidamente justificada, y siempre y cuando ésta sea comunicada con un plazo mínimo de una
semana antes del inicio de la formación. Al importe de la matrícula se descontarán los gastos de
gestión por devolución.

Compromisos de los Participantes:

9:30 -14:00 (hora peninsular)
15:00 -18:30 (hora peninsular)



Abonar el importe de la matrícula en función del Perfil

Profesionales de entidades de FESPAU y CAE: 15 euros
Personas socias individuales y colaboradoras de FESPAU: 15 euros
Profesionales socios/as de AETAPI: 40 euros
Resto de profesionales: 65 euros
Familias y personas con TEA: Gratuito. Plazas limitadas.

Concepto: FormaciónPCPNombreParticipante 
(p. ej.: FormaciónPCPMaríaPérez)
Número de cuenta: ES85 2100 2819 7102 0001 7513
Titular: Federación Autismo FESPAU

Matriculación

Inscribirse en el enlace: 

InscripciónFormaciónPCP

Hasta el 
11 de octubre de

2024

Recibirás en tu correo la confirmación de la inscripción y el enlace a la
formación una vez cumplimentada la inscripción y realizado el abono
(ambas). 
No se confirman preinscripciones sin la realización del abono de
matrícula.

Las plazas son limitadas y se otorgarán por estricto orden de inscripción y abono del coste de la matrícula en
el caso de profesionales, en el caso de familias y personas con TEA por orden de inscripción. 
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Hasta el 
14 de octubre de

2024

Contacto
Helena Gandía. Directora Técnica de FESPAU
h.gandia@fespau.es
622049141

Hasta el 
11 de octubre de

2024

https://forms.office.com/e/uJKE5TXTNc
https://forms.office.com/e/uJKE5TXTNc
https://forms.office.com/e/5WTjYJHECu

