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1. FESPAU
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En el mundo hay muchas personas con TEA.

Algunas personas con TEA y sus familias forman grupos.

FESPAU está formada por 22 grupos de personas con TEA 
y sus familias que están en toda España.

Todos juntos defienden sus derechos y sensibilizan la sociedad.
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2. Trastorno del Espectro AUTISTA
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El TEA no es una enfermedad, 
no se cura con medicinas.

Las personas con TEA, nacen con TEA y lo tienen a lo largo de la vida.

Todas las personas con TEA son diferentes, pero tienen cosas en común:

Dificultades de 
comunicación e 

interacción social.

El TEA no es una enfermedad, 
no se cura con medicinas.

El TEA es una forma diferente 
de desarrollarse el cerebro.

Intereses restringidos.
Resistencia a los 

cambios.

 

Alteraciones 
sensoriales.
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3. Calidad de vida

Las personas tenemos calidad de vida cuanto estamos contentos con nuestra vida.

Para estar contentos debemos tener:

Relaciones 
sociales

Bienestar 
físico

Amigos

Bienestar 
material

Familia Educación

Empleo

Autonomía

Igualdad de derechos.
Participar en la comunidad

Éxito
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4. Voluntariado

Un voluntario es una persona que ayuda en una asociación.

Puede ayudar en una asociación cuidando de:

Una persona voluntaria

No recibe dinero ni regalos Hace que el mundo sea mejor

Medio 
ambiente

Otras 
personas

Animales Gestión
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