
Sesión 5 

Masaje 

1º 

Abrazo 

2º 

Se acabó 

3º 

El Barco 

4º 

Desarrollado por: Financiado  por: 



Masaje 

Froto  las manos Toco la cara Toco las orejas 

Toco los ojos Toco el cuello Toco la tripa 

Toco las rodillas Toco los tobillos 

Froto  las manos Froto  las manos 

Froto  las manos Froto  las manos 

Froto  las manos Froto  las manos 
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Desarrollado por: Financiado  por: 



El Barco 

Desarrollado por: Financiado  por: 

Pongo el barco en 

la tripa 

1 

Pongo el corazón 

en el pecho 

2 4 

Respiro y el barco 

se mueve 

5 

El Corazón en mi 

pecho 

3 

El Barco está mi 

tripa. 

6 

Respiro y el 

corazón se mueve 

7 

Respiro. El Barco y 

el Corazón se 

mueven. 


